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Подготовка к Песаху 5781 года 
и планирование времени

Шалом!

Мы создали для вас эту подборку материалов, чтобы максимально облегчить вам 
подготовку к празднику Песах.

Здесь вы найдёте важные законы, нюансы и советы, актуальные к празднику Песах, 
выпадающему на исход Шаббата.

Также вы узнаете больше о важной традиции (по ряду мнений — заповеди) «Кимха 
де- Писха» — помощи нуждающимся к празднику Песах и сможете исполнить её 
наилучшим способом (в России и в Израиле).

Здесь же вы сможете продать своё квасное, а также узнать о сути заключаемой 
вами сделки.

Ну и, наконец, мы покажем вам, как правильно провести Седер Песах в домашних 
условиях — специально для этого мы сняли профессиональное видео.

Инструкцию по подготовке дома и кухни к Песаху можно найти здесь.

Шаббат 20-е марта (7 Нисана)

 ¾ Поскольку в этом году канун Песаха выпадает на шаббат, подробный урок, по-
священный законам праздника, который обычно принято давать в «Шаббат 
а- Гадоль»1 перед Песахом, переносится на предшествующую субботу, то есть 
шаббат, в который читают недельную главу «Вайикра», 7-е нисана.

 ¾ На исходе этого шаббата следует постараться исполнить заповедь «кидуш ле-
вана» — благословения при виде молодого месяца, чтобы не упустить ее вовсе, 

поскольку на исходе следующего шаббата (то есть в последнюю ночь, когда 

1 См. Шулхан Арух, Орах Хаим, 430. «Шаббат а- Гадоль», то есть «великий шаббат», по одному 
из объяснений, называется так из-за великого чуда, которое в него совершилось (когда ев-
реям было велено подготовить пасхальную жертву, египтяне прознали об этом и разгнева-
лись, поскольку ягнёнок, которого нужно было взять для жертвы, был их священным живот-
ным; однако они не смогли причинить евреям никакого вреда). По другому же объяснению, 
этот шаббат называется так, поскольку на него народ собирается на урок, чтобы повторить 
многочисленные законы Песаха.

https://maaser.ru/keroor/pesach-russia
https://maaser.ru/pesach-israel
https://keroor.org/sale-of-chametz
https://jewishonline.ru/seder
https://jewishonline.ru/seder-manual
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это благословение вообще возможно будет прочесть), нужно будет прово-

дить пасхальный седер. Если на исходе шаббата Вайикра облачно, кидуш лева-

на можно сделать при первой возможности в любой другой день недели.

 ¾ Тем, кто использует для заповеди авдалы гвоздику, следует не забыть убрать 

баночку с пряностью в закрытое место, поскольку существует опасение, что 

в гвоздику при высушивании мог попасть хамец, вследствие чего мы не ис-

пользуем гвоздику в Песах.

Четверг 25-е марта (12 Нисана)

Пост первенцев

Поскольку в Шаббат поститься нельзя, а также поскольку не принято поститься в канун 

Шаббата, то пост первенцев переносится в этом году с 14-го нисана на 12-е (четверг)2.

Это дневной пост, который начинается с утра и продолжается до наступления 

ночи. Поститься обязаны только те, кто имеет алахический статус первенца. Те, кто 

устраивают сиюм — окончание изучения трактата Талмуда или раздела Мишны, 

а также те, кто присутствует (даже онлайн) на сиюме, имеют право участвовать 

в праздничной трапезе в честь этого радостного события, а затем и свободно есть 

и пить на протяжении всего дня. Устраивать такие сиюмы в день поста первен-

цев — широко распространенный обычай.

2 В Шулхан Арухе, Орах Хаим, 470, приводится два мнения на этот счет; окончательный закон сле-
дует первому мнению, что пост переносится, и так же считают Трумат а- Дешен, ч. 1:126, Рокеах, 
74, и Маариль, 110. Маген Авраам (параграф 1) поясняет, что первенцы не могут поститься в пят-
ницу в такие годы, поскольку не принято поститься в канун шаббата. Рамо постановил, что таков 
окончательный закон, с ним согласен и Бен Иш Хай (Шана Ришона на недельную главу Цав в за-
конах кануна Песаха), и автор книги Каф а- Хаим. В книге Хазон Овадья (в разделе, посвящен-
ном законам Песаха, стр. 100) написано, что хотя сам Шулхан Арух предлагает следовать менее 
строгому мнению и не поститься в такие годы вовсе, и так и следовало бы поступать по букве 
закона,  всё-таки, если у первенца есть возможность присоединиться к заповеданной трапезе, 
например, посвященной окончанию трактата Талмуда, обрезанию, выкупу первенца или тра-
пезе шева брахот, ему следует это сделать. Отец, который обыкновенно постится в канун Пе-
саха за сына-первенца, пока тот не достигнет религиозного совершеннолетия и не станет обя-
зан поститься сам, в такие годы совершенно освобожден от обязанности поста. То же касается 
и женщин, родившихся у своих родителей первыми: даже если в какой-то общине принято, что-
бы они постились в пост первенцев в обычные годы, в те годы, когда канун Песаха приходится 
на шаббат, они поститься не должны вовсе. Более того, им даже не требуется участвовать в за-
поведанной трапезе, например, посвящённой окончанию трактата Талмуда, поскольку их пост 
разрешён полностью. Если же первенец решил последовать более строгому мнению и постить-
ся в четверг 12-го нисана, ему позволено съесть немного фруктов или выпечки (однако не более, 
чем размер среднего яйца — кебейца) перед тем, как исполнять заповедь поиска хамеца.
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Бдикат хамец (поиск квасного)

Поиск хамеца также переносится — теперь эту заповедь следует исполнять вече-

ром четверга3.

Следует делать бдикат хамец при выключенном электрическом свете, а также ис-

пользовать для целей проверки фонарик (всё же, следуя традиции, следует начать 

заповедь именно со свечой, а затем продолжить поиски квасного с помощью фо-

нарика).

Кимха де- Писха

Древний святой обычай, упомянутый в Талмуде, — помогать нуждающимся перед 

праздником Песах для того, чтобы у них было всё необходимое и, прежде всего, 

маца для проведения праздника. Минимальной суммы для этого пожертвования 

не установлено — каждый жертвует в соответствии со своими возможностями 

и позывами сердца.

Более подробно об обычае «Кимха де- Писха» читайте в соответствующем разделе 

данной брошюры.

Следует сделать пожертвование для помощи как можно раньше, чтобы нуждаю-

щиеся успели приобрести всё необходимое до праздника.

Для помощи нуждающимся в Израиле пройдите по следующей ссылке.

Для помощи нуждающимся в России пройдите по следующей ссылке.

Пятница 26-е марта (13 Нисана)

Уничтожение квасного

Хотя, по букве закона, разрешается есть хамец весь день 13-го нисана (в этом 

году приходящийся на пятницу), правильно уничтожить хамец в канун шаббата 

до конца пятого алахического часа, то есть в то же время, в какое это следова-

ло бы сделать 14-го нисана в любой другой год. Так следует поступать для того, 

3 Так постановил Рамбам в «Законах хамеца и мацы», 3:3, и Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:1. 
Проверить, остался ли в доме хамец, в пятницу вечером невозможно, поскольку, как объяс-
няет Шулхан Арух а- Рав (там же, параграф 3), в шаббат запрещено переносить свечу, являю-
щуюся мукце, а проверку следует делать именно при свете свечи. См. также респонсы Авней 
Цедек, 50.

https://maaser.ru/pesach-israel
https://maaser.ru/keroor/pesach-russia


6

чтобы в другие годы по привычке не ошибиться и не нарушить настоящий за-

прет — есть хамец и владеть им после установленного алахой времени, когда его 

надо уничтожить4.

Однако, в отличие от обычных лет, после сожжения хамеца в пятницу не нужно 

произносить формулу битуль хамец — то есть отказа от всяких прав собственно-

сти на хамец, который мог нечаянно остаться в доме, — поскольку в любом случае 

следует оставить хамец для субботних трапез (так как в канун Песаха запрещено 

есть мацу), и даже если человек откажется от прав на него, ему всё равно придёт-

ся восстановить эти права, взяв хлеб для трапезы. Если же человек намерен ис-

пользовать для субботних трапез разрешённый в пищу в канун Песаха вид мацы 

(варёную мацу), он может прочесть текст битуль хамец также и в канун шаббата 

во время сожжения, как обычно5.

Однако даже в обычном случае, если для субботних трапез используется хамец, 

можно прочесть отрывок «Да будет воля Твоя», который обыкновенно читают 

во время сожжения хамеца, в четверг6. Основной же текст битуль хамец, начи-

нающийся словами «Всякая закваска и квасное, что есть в моём владении», сле-

дует прочесть в сам шаббат до конца шестого алахического часа, после которого 

владеть хамецем полностью запрещено7.

После сожжения хамеца следует оставить столько хлеба, сколько требуется для 

субботних трапез до времени, с которого запрещено есть хамец. Этот хлеб следу-

ет спрятать в укромном месте, чтобы его крошки нечаянно не рассыпались8.

4 Как написано в Шулхан Арухе, Орах Хаим, 444:2. О смысле написанного в Шулхан Арухе спо-
рят Мишна Брура (параграфы 6 и 22) и Шулхан Арух а- Рав. Шулхан Арух сообщает: «Правиль-
но уничтожить [хамец] в канун шаббата до [алахического] полудня». По мнению коммен-
тария Мишна Брура, имеется в виду, что хамец подлежит уничтожению до начала шестого 
алахического часа, как и в любой другой год. Однако Шулхан Арух а- Рав полагает, что в по-
добные годы хамец можно сжигать в пятницу до конца шестого алахического часа, то есть 
до настоящего алахического полудня. См. также респонсы А-Элеф Леха Шломо, 208, где при-
ведено наименее строго мнение, что если канун Песаха приходится на шаббат, то хамец 
можно уничтожать в пятницу в любое время, даже после полудня.

5 Так сказано в книге Мате Йеуда, 444:2.

6 Так сказано в респонсах Тшувот ве- Анагот (пагараф 4).

7 См. в Шулхан Арухе, Орах Хаим, там же, 6, и в Мишне Бруре, параграф 22: даже если по ошиб-
ке человек прочёл полный текст битуль хамец в канун шаббата, следует повторить его в уста-
новленное время в сам шаббат.

8 Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:1, и Мишна Брура, параграф 3.
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Продажа квасного

Что касается продажи хамеца нееврею, её следует осуществить, как и во всякий 

другой год, прежде времени, с которого начинается запрет9; тем не менее, если 

по каким-то причинам человек этого не сделал, он может сделать это в течение 

всего дня пятницы.

Вы можете оформить продажу квасного через раввинский суд города Москвы 

по следующей ссылке.

Ограничение работы

В пятницу, 13-го нисана, запрет на профессиональную и созидательную работу та-

кой же, как в обыкновенный канун шаббата, то есть менее строгий, чем в канун 

Песаха в обычные годы. Следует воздержаться от запрещённых работ (кроме го-

товки, стрижки и некоторых способов починки одежды), начиная со времени мо-

литвы Минха10.

Кашерование посуды

Хотя в обычные годы кошерование посуды следует завершить до пятого алахиче-

ского часа в канун Песаха11, в этом году разрешается кошеровать их весь день 13-

го нисана; мудрецы не запретили этого делать даже для того, чтобы в другие годы 

человек не поступил так по ошибке.

Эрув хацерот

Тем, кто обычно устраивает эрув хацерот (то есть объединяет дворы в единое 

владение, чтобы в них можно было переносить предметы в шаббат) в канун Пе-

саха на весь год12, в этом году следует позаботиться об эруве в канун шаббата, ис-

пользуя кошерную на Песах мацу.

9 Так пишет Маарашдам в Даат Тора (на Шулхан Арух, Орах Хаим: 444:2) от имени автора Зхор 
ле- Авраам (Орах Хаим, ч. 3). Так же, как рассказывают, полагал Хатам Софер; таково же мне-
ние автора респонсов Шаарей Йошер.

10 Шулхан Арух, Орах Хаим, 251:1. Среди законоучителей нет согласия, о каком времени Минхи 
идёт речь: более раннем (Минха гдола) или более позднем (Минха ктана). По мнению Миш-
бецот Заав (параграф 3), тот, кто последует менее строгому мнению, ничего не потеряет. 
См. респонсы Ябиа Омер (ч. 6: 47), и книгу Хазон Овадья в разделе, посвящённом законам 
Песаха (стр. 83).

11 Шулхан Арух, Орах Хаим, 452:2.

12 См. Рамо в Шулхан Арух, Орах Хаим, 368:5, и Мишна Брура там, параграф 21.

https://keroor.org/sale-of-chametz
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Готовка еды на шаббат

Не следует готовить на шаббат еду, содержащую хамец, поскольку частицы хаме-

ца могут прилипнуть к стенкам посуды13. Если такую еду всё же приготовили, сле-

дует тщательно вычистить посуду, не ополаскивая её14. Если это невозможно, сле-

дует по возможности немного сполоснуть её, чтобы устранить остатки хамеца15.

Приготовления к йом-тову в канун шаббата

Следует подстричься, помыться и подстричь ногти в честь йом-това уже в канун 

шаббата. По некоторым мнениям, есть заповедь совершить ритуальное окунание 

в микве в честь грядущего праздника16. Что касается праздничной одежды, по-

скольку одежда для йом-това должна быть даже более праздничной, чем для шаб-

бата, по некоторым мнениям, её следует надеть уже в канун шаббата и носить её 

весь шаббат. По другим же мнениям, следует надеть её лишь после исхода шабба-

та17 или по крайней мере в сам шаббат, но после молитвы Минха18.

Следует подготовить наборы свечей не только для шаббата, но и для йом-това (а в 

диаспоре — и для второго йом-тома), поскольку в сам йом-тов запрещено растапли-

вать воск на основаниях свечей, чтобы лучше прикрепить их к чашечке подсвечника19. 

Кроме того, перед наступлением шаббата следует зажечь двух- или трёхсуточную 

свечу (или газовую конфорку), чтобы возможно было от её огня зажечь праздничные 

свечи (поскольку зажигать новый огонь в йом-тов также запрещается).

Перед наступлением шаббата следует спросить домочадцев, если это актуально, 

отделили ли они халу от субботнего хлеба и от теста для мацы20.

13 Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:3.

14 Мишна Брура там же, параграфы 13 – 14.

15 Рама там же, 3. См. также Мишну Бруру там, параграф 14. Таково же мнение Бен Иш Хая 
и Шулхан Арух а- Рав (там же, параграф 8).

16 Мишна Брура, там же, параграф 22. Хотя автор Биркей Йосеф (Орах Хаим, 529:7) пишет 
от имени новых респонсов Шаагат Арье (68), что в наше время нет строгой обязанности про-
ходить обряд ритуального очищения перед праздником, как требовалось поступать во вре-
мена Храма, сам же он утверждает в книге Море бе- Эцба (параграф 204), что такая заповедь 
есть и в наше время. Так же пишет и автор респонсов Шоэль у- Мешив (изд. 3, ч. 1:123).

17 Каф а- Хаим, Орах Хаим: 529:23.

18 Бен Иш Хай, там же, параграф 4.

19 См. Маген Авраам, Орах Хаим, 514:6, и Мишна Брура, там же, параграф 18.

20 Шулхан Арух, Орах Хаим, 260, и Мишна Брура, параграф 13.
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Подготовка к седеру в канун шаббата

 ¾ Зроа (мясо на кости, которое принято класть на пасхальную кеару в память 

о пасхальной жертве) следует поджарить на огне (на мангале или над газо-

вой конфоркой) в канун шаббата21. Если человек забыл об этом, это можно 

сделать в начале праздника, однако в таком случае следует съесть это мясо 

на следующий день (поскольку, с одной стороны, запрещено готовить с йом-

това на другой день или вообще без всякой цели, а, с другой стороны, на се-

дере не принято есть жареное мясо, так как это выглядит так, словно человек 

ест пасхальную жертву, которую в наше время — и тем более за границами 

Земли Израиля — не приносят). Яйцо же, которое кладут на кеару в память 

о жертве хагига, можно изначально готовить и после исхода шаббата22.

 ¾ Соленую воду, в которую в начале седера принято окунать карпас, необхо-

димо приготовить в канун шаббата23. Если человек забыл это сделать, можно 

растворить соль в воде и в сам йом-тов, однако в таком случае не стоит гото-

вить слишком много раствора, а соль следует растворять изменённым спосо-

бом и добавлять соль к воде, а не воду к соли.

 ¾ Ингредиенты для харосета необходимо перемолоть в канун шаббата24. 

Если же человек забыл это сделать, можно приготовить харосет и после на-

ступления праздника, однако лишь изменённым способом25. Тем не менее 

вино в харосет можно добавлять в сам йом-тов даже изначально26.

 ¾ Салат для заповеди поедания марора следует выдержать в мыльной воде (ре-

комендуется использовать фейри), тщательно промыть и проверить на нали-

чие червей и насекомых в канун шаббата27, а затем просушить и завернуть 

21 Мишна Брура, 473:22.

22 Мишна Брура там же, параграф 32. Если человек не намеревается съесть это яйцо в первый 
день праздника, ему также следует приготовить его уже в канун шаббата, поскольку в йом-
тов запрещено готовить еду на другой день.

23 Хайей Адам, 130, «Краткие законы седера», параграф 1. Так же постановил Кицур Шулхан 
Арух, 118:4, хотя из слов Мишны Бруры, 473:21, этого не следует.

24 Так пишет При Мегадим, Орах Хаим, 444:47:2, поскольку измельчать еду растительного про-
исхождения в сам йом-тов обыкновенным способом запрещено. Так же пишет и Мишна Бру-
ра, там же, параграф 47.

25 Мишна Брура, 444:47.

26 Рамо, Орах Хаим, 473:5.

27 Каф а- Хаим, там же, параграф 91.
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в полиэтилен и поместить в холодильник, чтобы он не завял28. Однако не сле-

дует замачивать листья в воде на весь шаббат29.

 ¾ Тем, кто для заповеди поедания марора берёт хрен, следует постараться нате-

реть его в канун шаббата, а также оставить его на шаббат в плотно закрытой 

посуде, чтобы его острота не притупилась, и он остался пригодным для испол-

нения заповеди. Если человек забыл натереть хрен в канун шаббата, можно 

сделать это и после наступления йом-това, однако не следует натирать больше, 

чем понадобится для трапезы, и делать это следует изменённым способом30.

 ¾ Если есть такая возможность, стол, за которым будет проходить пасхальный 

седер, также следует накрыть в канун шаббата, чтобы не откладывать начало 

седера31.

Шаббат а- Гадоль (14 Нисана)

Начало: вечера пятницы 26-го марта

Окончание: выход звёзд в субботу 27-го марта

До 10:28 в Москве (времена в других городах нужно смотреть в календаре) необ-

ходимо избавиться от всего квасного и произнести декларацию отказа от квасного.

Во времена Храма с полудня приносили пасхальную жертву. Дай Б-г, чтобы и в этом 

году мы удостоились!

Субботние трапезы

Для субботних трапез допускается использовать обыкновенные халы, хотя они 

и являются хамецем, и, как и в обычный шаббат, следует съесть объём хлеба, 

28 Поскольку, по некоторым мнениям, вялый салат не годится для заповеди поедания марора. 
Так пишет Риаз, ссылаясь на Иерусалимский Талмуд, и Маген Авраам и Хок Яаков; тем не ме-
нее большинство законоучителей полагают, что окончательный закон не таков, см. Шаар а- 
Циюн, там же, параграф 48. Во всяком случае следует учитывать более строгое мнение.

29 См. Шулхан Арух, Йоре Деа, 105:1. Если замочить салатные листья в воде более, чем на сутки, 
они, с точки зрения алахи, приобретают статус квашенных и потому перестают годиться для 
заповеди поедания марора, как объясняется в Шулхан Арухе, Орах Хаим, 473:5. Тем не ме-
нее постфактум, если салатные листья были замочены в воде на сутки, и у человека нет дру-
гих для заповеди марора, разрешается воспользоваться и такими, как сказано в книге Хазон 
Овадья о законах Песаха, стр. 256.

30 Рамо, Орах Хаим, 504:3, и Мишна Брура там же, параграф 19.

31 Так пишет При Хадаш, 144, со ссылкой на Маари Вайля, 194.

https://toldot.ru/urava/jdate
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равный объёму среднего куриного яйца (кебейца)32. Постфактум достаточно съесть 

даже объём, равный объёму оливки (кезаит)33.

Необходимо следить, чтобы хамец, который едят на трапезах, не соприкасался 

с субботней едой, кошерной на Песах. Если же человеку тяжело есть на суббот-

них трапезах хамец, хотя, по некоторым мнениям, разрешается есть вместо него 

мацу аширу (то есть мацу, замешенную не на воде, а на фруктовых соках)34, боль-

шинство законоучителей с этим не согласились. Поэтому подобает в таких случа-

ях использовать варёную мацу, причём каждый её кусок должен быть объёмом 

хотя бы кезаит. Перед такой мацой также читают благословение «Выведший хлеб 

из земли», а после неё — Биркат а- Мазон35.

32 Шулхан Арух, Орах Хаим, 291:1.

33 Мишна Брура, 639:23.

34 Респонсы Игрот Моше, Орах Хаим, ч. 1:155; по мнению р. Моше Файнштейна, так следует из ре-
спонсов Радбаза (ч. 1:489) и Магид Мишне («Законы хамеца и мацы», 3:3). Магид Мишне пишет, 
что у многих было принято следовать более строгому мнению и не есть хамец вовсе, а брать 
для трапез мацу аширу. Однако в кодексе обычаев Маариля («Законы Шаббат а- Гадоль и кану-
на Песаха) сообщается, что маца ашира требует не благословения «Выведший хлеб из земли», 
а благословения «Сотворивший виды пропитания», как всякая выпечка, не являющаяся хле-
бом, причём даже в канун Песаха. И так же говорится в респонсах Йехаве Даат (ч. 1:91).

35 Так написано в книге Алихот Шломо — собрании алахических постановлений р. Шломо- Залмана 
Ойербаха («Законы праздников», гл. 8:13). То же мнение изложено в книге Хазон Овадья (о зако-
нах Песаха, стр. 262). Мацу аширу следует использовать затем, чтобы на шаббат в доме не было 
хамеца, от которого после трапезы остались бы крошки после времени, к которому весь хамец 
надо уничтожить. Особенно это актуально в семьях, где есть маленькие дети, которые не сидят 
за столом и могут разнести хамец по всему дому. Кроме того, посуду, которую используют для 
хамеца, в шаббат невозможно будет должным образом вычистить, поскольку запрещено в шаб-
бат совершать приготовления для нужд другого дня. Таким образом, эта посуда будет запреще-
на до исхода йом-това (а в диаспоре — второго йом-това). Поэтому лучшее, что можно сделать, — 
уничтожить весь хамец в канун шаббата, не оставив ни крошки, а всю посуду, использовавшуюся 
для приготовления хамеца, спрятать в укромное место, тщательно её вычистив и вымыв. Во вре-
мя субботних трапез следует пользоваться исключительно посудой, кошерной на Песах, и есть 
только пищу, кошерную на Песах, а вместо хал взять мацу, сваренную в мясном или курином 
бульоне следующим образом: после того, как само мясо полностью сварится, нужно снять ка-
стрюлю с огня, и, пока её содержимое ещё горячее (то есть не холоднее температуры яд соле-
дет бо — примерно 45 градусов), погрузить туда поочерёдно несколько листов мацы (столько, 
сколько требуется для трапезы), чтобы они хорошо пропитались бульоном. Такая маца годится 
для всех трёх субботних трапез. Правильным было бы не извлекать листы мацы из кастрюли, пока 
её содержимое не остынет полностью, и можно будет достать мацу целой: таким образом воз-
можно будет также исполнить закон «лехем мишне», то есть произнести благословение над це-
лым хлебом. Хотя она пропитается бульоном, она сохранит свой изначальный облик, и в каждом 
листе будет более кезаита. Кроме того, возможно изжарить мацу в масле для субботней трапе-
зы. Наконец, если человек того пожелает, на первую — вечернюю — субботнюю трапезу допусти-
мо взять и обычную мацу (поскольку, по букве закона, запрет есть мацу в канун Песаха наступает 
лишь днём), а на вторую и третью трапезы оставить варёную и жаренную в масле мацу.
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Молитва

Молитву Шахарит следует провести рано36 и не слишком её затягивать37. В боль-

шинстве общин читают афтару из книги пророка Малахи, начиная со стиха «Будет 

сладостно Всевышнему приношение Йеуды и Иерусалима» (Малахи 3:4)38.

Дневные субботние трапезы

После молитвы следует сразу устроить субботнюю трапезу, разбив её на две ча-

сти; на каждой из этих двух трапез следует есть хлеб39.

Другая возможность — устроить одну утреннюю трапезу, которую следует завер-

шить до времени, с которого запрещено есть хамец40. Третью же трапезу можно 

устроить, как обычно, после молитвы Минха. Сефарды могут есть на этой тра-

пезе мацу аширу, которая требует благословения «Сотворивший виды пропита-

ния» вначале и «Меэйн шалош» в конце41. Ашкеназы же, у которых принято не есть 

в канун Песаха со времени, с которого запрещено есть хамец, даже мацу аширу, 

могут на третьей трапезе есть мясо и рыбу42, а если их нет — то по крайней мере 

фрукты и овощи. По другим мнениям, лучше всего использовать для трапез ва-

рёную или изжаренную в масле мацу, поскольку такая маца уже не годится для 

36 Так написано в Сефер Хасидим (раздел 314) и Рокеах, 267. Это мнение фиксирует и Мишна 
Брура, 429:13 и 444:4 (со ссылкой на Маариля).

37 При Хадаш, 44:2, и Мишна Брура, 444:4.

38 Сефер а- Пардес, 25, со ссылкой на Раши, и Ор Заруа, 393. Однако, по обычаю Виленского Гао-
на, следует читать обычную афтару для соответствующей недельной главы, как написано 
в книге Маасе Рав, стр. 176.

39 Так пишет Маген Авраам, Орах Хаим, 444:1, и Виленский Гаон в комментарии на Шулхан Арух. 
Так же постанавливает и Мишна Брура (там же, параграф 8). Тем не менее так допустимо по-
ступать лишь в том случае, если есть достаточно времени, чтобы прочесть Биркат а- Мазон 
и сделать небольшой перерыв между двумя трапезами. В противном случае человек риску-
ет произнести ненужное благословение, поскольку, если не делать вовсе никакого перерыва, 
две трапезы сольются в одну, и получится, что, по закону, ещё раз читать благословение пе-
ред поеданием хлеба будет не нужно.

40 Следует уточнить, какой системе расчёта времени следуют в общине, где человек молится.

41 См. Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:1, поскольку мацу на утренней трапезе есть уже запреще-
но, а хамец по причинам, которые мы описали выше, также есть не стоит. Тем не менее даже 
мацу аширу следует съесть до начала десятого алахического часа.

42 Так пишет Маген Авраам (процитированный раздел, параграф 2). Такого же мнения придер-
живаются Хемед Моше (раздел 6) и Махазик Браха (раздел 3), а также Шулхан Арух а- Рав 
(параграф 2). Однако, по мнению Хок Яаков, предпочтительнее есть на третьей трапезе толь-
ко овощи и фрукты, а не рыбу и мясо (параграф 2).
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заповеди в ночь седера, а потому и не запрещено есть её накануне. Однако, по-

скольку она сохраняет облик хлеба, на нее можно произнести благословение 

«Выведший хлеб из земли» (разумеется, если человек ест хотя бы кезаит), а по-

сле неё — Биркат а- Мазон43. Кроме того, на третьей трапезе можно есть и кит-

нийот — крупы, которые, хотя и не являются хамецем, у ашкеназов в Песах есть 

не принято из опасения, что туда всё же мог попасть хамец, или что человек пере-

путает и съест хамец вместо них44.

Уничтожение хамеца

Если после утренней трапезы остался хамец, следует либо выбросить его в уличный 

мусорный бак (в местах, где есть эрув), либо спустить в канализацию45, либо от-

дать нееврею46. Наконец, можно сделать его негодным в пищу даже собаке, вылив 

на него достаточно едкое чистящее средство, не являющееся мукце (например, 

жидкое мыло, которым можно пользоваться в шаббат). Если же нет возможности 

сделать с хамецем ничего из этого, следует по крайней мере отказаться от всяких 

прав на него и накрыть его сверху посудой, а на исходе йом-това уничтожить47.

После трапезы следует тщательно прополоскать рот, чтобы хамец не остался между 

зубами, и проверить, не осталось ли его под ногтями. Разрешается пользоваться зу-

бочисткой, однако следует быть особенно осторожным, чтобы не поранить десну, 

так как это запрещено в шаббат. Некоторые алахические авторитеты разрешают 

даже пользоваться зубной щёткой, не моча её48, однако другие это запрещают49.

43 Так постановил Хайей Адам, 129:13. Однако, по мнению комментария Маген Авраам (пара-
граф 2) со ссылкой на Маариля, это не так. Виленский Гаон (основываясь на книге Зоар) по-
становил так же, как Маген Авраам. См. также книгу Йосеф Омец, 331, и Орхот Хаим, «Зако-
ны хамеца и мацы», 79, а также Коль Бо, 48. Наконец, так же сказано и в книге Хазон Овадья, 
стр. 264.

44 При Мегадим, Эшель Авраам, параграф 2, с которым, однако, не согласен автор Хок Яаков. 
См. также респонсы Шевет а- Леви, ч. 3:31.

45 При Мегадим, Мишбецот Заав, параграф 6. Так же пишет и рабби Акива Эйгер в коммента-
рии к Шулхан Аруху (параграф 5), и Мишна Брура, параграф 21.

46 Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:4.

47 Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:5 (в этом разделе говорится о ситуации, в которой во владе-
нии человека в Песах остался хамец). И см. Мишну Бруру, параграф 21.

48 Так сказано в Игрот Моше, Орах Хаим, 112, и в респонсах Ябиа Омер, ч. 4:29. В респонсах же 
Минхат Ицхак уточняется, что нужно выбрать мягкую щётку, чтобы нечаянно не поранить 
дёсны до крови; при этом зубная щётка должна быть специально предназначена для шаббата.

49 В респонсах Циц Элиэзер, ч. 7:30, написано, что поступать так запрещено; такого же мнения 
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Битуль хамец (аннулирование квасного)

До начала шестого алахического часа (точное время следует определить как 

в соответствии с географическим положением, так и в соответствии с обычаем 

конкретной общины: в тех общинах, где следуют мнению Маген Авраама, это 

время наступает раньше) необходимо исполнить обряд битуль хамец, произ-

неся отрывок «Всякая закваска и квасное, что есть в моём владении»50. Не обя-

зательно делать это именно на арамейском: важно, чтобы человек понимал, что 

отказывается от права владения хамецем, поэтому читать этот отрывок следует 

на том языке, который человек понимает51. После этого принято читать молит-

ву «Да будет воля Твоя»; её тест напечатан в сидурах. Начиная с момента, когда 

хамец запрещён для всякого использования, он становится мукце, и его нельзя 

даже перемещать52. Единственный способ это сделать (при определённых усло-

виях) — попросить нееврея53. Однако некоторые полагают, что посуду, которой 

пользовались для приготовления хамеца, можно передвигать и после времени, 

с которого начинается запрет, чтобы убрать её в специально предназначенное 

место54.

В шаббат после полудня

 ¾ Следует помолиться Минху в самое раннее возможное время (Минха гдола), 

чтобы успеть съесть третью субботнюю трапезу до начала десятого алахиче-

ского часа. В Минхе после амиды не говорят отрывок «Благодеяние Твоё — 

как горы»55.

 ¾ Начиная с десятого алахического часа (как и во всех остальных случаях, следу-

ет уточнить точное время в зависимости от географического положения), за-

прещено устраивать полноценную трапезу; более того, запрещено есть что бы 

придерживается и автор Шмират Шаббат ке- Илхата (гл. 14:34): не следует чистить зубы щёт-
кой, даже если не пользоваться при этом зубной пастой.

50 Шулхан Арух, Орах Хаим, процитированный раздел, параграф 6. Мишна Брура, параграф 22.

51 Рамо, Орах Хаим, 434:2, и Мишна Брура, параграф 9.

52 Мишна Брура, там же, параграф 21. Так же написано в Шулхан Арух а- Рав, 434:13.

53 Мишна Брура, там же, параграф 21, на основе комментария При Мегадим.

54 Мишна Брура, 451:16. В Шулхан Арухе, Йоре Деа, 121 объясняется, что такой посудой запре-
щено пользоваться не на постоянной основе для холодной еды, если тщательно их вычи-
стить и вымыть перед этим.

55 Шулхан Арух, Орах Хаим, 429:2.
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то ни было, что требует благословения «Сотворивший виды пропитания»56. Тем 

не менее разрешается есть овощи и фрукты, мясо и рыбу, однако не следует 

наедаться, поскольку мацу во время седера нужно есть с аппетитом.

 ¾ Запрещено пить немного вина, поскольку считается, что вино насыщает, од-

нако пить достаточно много вина можно, поскольку оно усиливает аппетит57 

(но не стоит пить столько, чтобы опьянеть).

 ¾ Мацу можно перемещать в шаббат — она не является мукце, хотя есть её на-

кануне Песаха запрещается. Однако если человек отложил упаковку мацы 

специально для того, чтобы съесть её для исполнения заповеди на седере, та-

кая коробка — мукце, и двигать её нельзя58.

Приготовления к йом-тову в шаббат

Запрещено как бы то ни было готовиться к йом-тову в шаббат, в том числе на-

крывать на стол, за которым будет проходить седер59. Более того, днём в шаббат 

человек не должен говорить, что идёт поспать, чтобы не быть усталым во время 

седера60. Однако спать днём разрешается, даже если человек  всё-таки намерен 

таким образом набраться сил перед седером, — главное — не произносить этого61. 

Кроме того, если человек пользуется специальный махзором на Песах, в месте, 

где есть эрув, всё же не следует относить его в синагогу до начала йом-това.

Йом тов 
1-й день праздника Песах (15 Нисана)

Начало: выход звёзд в субботу 27-го марта

Окончание: выход звёзд в воскресенье 28-го марта

56 Шулхан Арух, Орах Хаим, 444:1 и 479:1, и Мишна Брура там, параграф 2.

57 Шулхан Арух, Орах Хаим, там же, и см. Мишну Бруру, параграф 6.

58 При Мегадим, Эщель Авраам, Орах Хаим, 444, параграф 1.

59 Поскольку нельзя вести приготовления к йом-тову в шаббат, см. Эрувин 38б. Так постанови-
ли и Рамбам в «Законах праздника», 1:19, и Шулхан Арух, Орах Хаим, 503:1. См. также респон-
сы Маари Вайля, 197, и комментарий При Хадаш, в конце 444; и см. Рамо, Орах Хаим, 267:1.

60 Так утверждает Хок Яаков (параграф 48) со ссылкой на Сефер Хасидим. См. Мишну Бруру, 
290:4.

61 Бен Иш Хай на гл. Цав, 7.
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 ¾ После появления на небе трёх средних звёзд (это время для каждой общи-

ны указано в календаре) женщины должны зажечь праздничные свечи (если 

нет еврейской женщины, то зажигает мужчина). Огонь (в том числе и спичку) 

тушить нельзя — нужно предварительно подготовить какую-то огнеупорную 

поверхность или ёмкость, куда аккуратно положить горящую спичку.

 ¾ Перед зажиганием свечей следует помолиться вечернюю молитву, сказав 

в ней вставку авдалы; если же женщины желают зажечь свечи сразу, как 

наступит йом-тов, пусть по крайней мере скажут «Благословен отделяю-

щий святое от святого»62. Нужно произнести благословение «Повелевший 

нам зажигать праздничные свечи»; у некоторых также принято читать бла-

гословение «Шеэхеяну»63. После зажжения свечей нужно накрыть на стол, 

чтобы начать седер, как только те члены семьи, что были в синагоге, отту-

да вернутся64.

 ¾ Сразу же после появления звёзд следует прочесть вечернюю молитву Аравит, 

вставив в амиду авдалу, текст которой отличается от той, что принято читать 

в шаббат, если за ним следует будний день. Эта вставка начинается словом 

«И поведал нам»65. Если молящийся забыл прочесть эту вставку, он не должен 

повторять всю молитву66. В Земле Израиля распространён обычай читать ал-

лель — с благословениями до и после — сразу же по окончании амиды67. В от-

личие от обычного исхода шаббата, не читают отрывки «Да будет милость» 

и «Ты свят»68.

62 Шулхан Арух и Рамо, Орах Хаим, 299:10, и Мишна Брура, параграфы 35 – 36.

63 Однако в Мишне Бруре (там же, параграф 23) сказано со ссылкой на Шаарей Тшува и рабби 
Акиву Эйгера, который, в свою очередь, ссылается на респонсы Шеэлат Яавец, что «Шеэхея-
ну» произносить не нужно, если такого обычая нет в этой семье или общине; если же он есть, 
препятствовать ему также не стоит. При этом стоит обратить внимание, что благословение, 
в отличие от шаббата, следует читать перед зажжением свечей. Если женщина произнесла 
«Шеэхеяну» перед тем, как зажечь свечи, и собирается прочесть кидуш над первым бокалом 
вина сама, а не выслушать, как это делает ведущий седера, в кидуше ей уже не нужно повто-
рять благословение «Шеэхеяну».

64 Шулхан Арух, Орах Хаим, 472:1, и Мишна Брура, там же, параграф 1.

65 Брахот 33б и Шулхан Арух, Орах Хаим, 491:2.

66 Мишна Брура там же, параграф 2.

67 Шулхан Арух, Орах Хаим, 487:4. По мнению же Рамо, так не принято делать, и см. Мишну 
Бруру там, параграф 16.

68 Рамо, Орах Хаим, 695:1.
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 ¾ По возвращении из синагоги нужно прочесть кидуш и сделать авдалу над 
бокалом вина в следующем порядке: сначала — благословение на вино, за-
тем — сам кидуш, затем — благословение на свет свечи69 для авдалы70, затем — 
«Шеэхеяну». Окончание благословения, в отличие от обычного шаббата, — 
«Отделяющий святое от святого». Благовония в этой авдале не используют71.

 ¾ Благословение «Избавивший нас», которое читают в конце пасхальной Ага-
ды, принято немного изменять, если седер проходит после шаббата: вместо 
«и вкусим там жертвы (хагига) и пасхальные жертвы» говорят «пасхальные 
жертвы и жертвы (хагига)72».

 ¾ Седер Песах — это чётко структурированная трапеза со многими законами, 
деталями, нюансами. Специально для вас мы подготовили подробную видео-
инструкцию по проведению Седер Песах.

 ¾ Утром после утренней молитвы и молитвы Мусаф делают кидуш и устраивают 
праздничную трапезу.

Йом тов 
2-й день праздника Песах (16 Нисана)

Начало: выход звёзд в воскресенье 28-го марта

Окончание: выход звёзд в понедельник 29-го марта

Вечером в воскресенье с выходом звёзд начинают счёт омера и считают первый день.

В Израиле с выходом звёзд в воскресенье 28-го марта делают авдалу на вино/сок 

без свечи и благовоний. Начинается холь а-моэд и связанные с ним законы.

69 В респонсах Игрот Моше (Орах Хаим, ч. 5:20) обсуждается, можно ли приближать друг к дру-
гу фитили свечей во время этой авдалы, чтобы они выглядели, как факел, — так (в идеале) 
подобает делать во время обычной авдалы (см. Шулхан Арух, Орах Хаим, 698:2), а затем 
отдалить их друг от друга. По мнению р. Моше Файнштейна, делать так разрешается, и это 
не считается гашением пламени в йом-тов. Однако некоторые придерживаются более стро-
гого подхода и делать так не советуют.

70 Псахим 103б, и см. Шулхан Арух, Орах Хаим, 473:1.

71 Мишна Брура, 491:3 и 473:3.

72 Как объясняет комментарий Баэр Эйтев (Орах Хаим, 473:27) со ссылкой на Маари Вайля (193), 
так поступают потому, что в шаббат жертву хагига не приносят. Так же пишут и Маген Ав-
раам и Таз. Однако в книге Песах Меовин (на которую автор Баэр Эйтев также ссылается) 
сказано, что текст благословения не стоит менять, поскольку всё благословение относит-
ся не к этому году, а к грядущим, когда в Храме снова будут приносить жертвы. См. Шаар а- 
Циюн (параграф 80) со ссылкой на респонсы Кнессет Йисраэль, 23; таково же мнение Яавеца.

https://jewishonline.ru/seder
https://jewishonline.ru/seder
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В странах диаспоры с выходом звёзд в воскресенье 28-го марта начинается второй 
йом тов, который точно повторяет первый йом тов: вечером устраивают Седер Пе-
сах, утром — праздничную трапезу. Авдалу в начале второго йом това не делают.

Холь а-моэд 
3-й день праздника Песах (17 Нисана)

Начало: выход звёзд в понедельник 29-го марта

Окончание: выход звёзд во вторник 30-го марта

С выходом звёзд в понедельник 29-го марта считают второй день омера.

В странах диаспоры с выходом звёзд в понедельник 29-го марта делают авдалу на 
вино/сок без свечи и благовоний. Начинается холь а-моэд и связанные с ним законы.

Холь а-моэд 
4-й день праздника Песах (18 Нисана)

Начало: выход звёзд во вторник 30-го марта

Окончание: выход звёзд в среду 31-го марта

С выходом звёзд во вторник 30-го марта считают третий день омера.

Действуют ограничения деятельности в холь а-моэд.

Холь а-моэд 
5-й день праздника Песах (19 Нисана)

Начало: выход звёзд в среду 31-го марта

Окончание: выход звёзд в четверг 1-го апреля

С выходом звёзд в среду 31-го марта считают четвёртый день омера.

Действуют ограничения деятельности в холь а-моэд.

Холь а-моэд, канун Шаббата и Йом това 
6-й день праздника Песах (20 Нисана)

Начало: выход звёзд в четверг 1-го апреля

Окончание: выход звёзд в пятницу 2-го апреля

С выходом звёзд в четверг 1-го апреля считают пятый день омера.

Действуют ограничения деятельности в холь а-моэд.
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Шаббат и Йом тов 
7-й день праздника Песах (21 Нисана)

Начало: вечером до захода солнца в пятницу 2-го апреля

Окончание: выход звёзд в субботу 3-го апреля

Шаббат наступает до захода солнца, Йом тов наступает с выходом звёзд.

До сумерек зажигают субботние свечи. Необходимо оставить огонь (свечи или га-
зовой конфорки), от которого можно будет зажечь свечи Йом това и свечу авдалы 
на исходе Шаббата.

В молитве Маарив 2-го апреля считают шестой день омера.

В этот день мы празднуем, в том числе, и чудесный переход народа Израиля через 
Тростниковое море.

Йом тов в странах диаспоры 
8-й день праздника Песах (22 Нисана)

Начало: выход звёзд в субботу 3-го апреля

Окончание: выход звёзд в воскресенье 4-го апреля

В молитве Маарив 3-го апреля считают седьмой день омера.

В Израиле праздник Песах  заканчивается с выходом звёзд в субботу 3-го апреля – 
можно начинать есть квасное и пользоваться проданным нееврею квасным. 

В странах диаспоры начинается ещё один день Йом това. Нужно зажечь празднич-
ные свечи от огня, оставленного в канун Шаббата.

Воскресенье, 4-е апреля (23 Нисана)

В молитве Маарив 4-го апреля считают восьмой день омера.

С выходом звёзд 4-го апреля в странах диаспоры заканчивается праздник Песах. 
Делают авдалу на вино/сок без свечи и благовоний. После этого можно есть квасное 
и пользоваться проданным нееврею квасным.
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Кимха де-Писха

Шульхан Арух, Орах Хаим, 429:1

Существует обычай приобретать пшеницу, чтобы раздавать её бедным для нужд 
Песаха. Каждый, кто живёт в городе более 12 месяцев, должен сделать соответ-
ствующее пожертвование.

Этот обычай сегодня широко известен как «Маот хитин» (деньги для пшеницы) 

или «Кимха де- Писха» (мука для Песаха).

Мишна Брура

«Обычай»: Это древний обычай со времен Талмуда, который приведён в первой 

главе трактата «Бава Батра» Иерусалимского Талмуда. Жители города могут при-

нуждать друг друга к выполнению этого обычая.

Мишна Брура поясняет, что слово «обычай» относится к тому, что раздаётся 

именно пшеница, а не деньги, чтобы облегчить беднякам трудоёмкий процесс 

закупки. Но сам факт помощи нуждающимся перед Песахом — это закон, приве-

дённый в Талмуде.

По мнению современных законоучителей (гаона рава Шломо Залмана Ойербаха 

и гаона рава Нисима Карелица) «Кимха де- Писха» можно давать из средств маасера.

Община должна обеспечить нуждающихся, которые едят только мацу шмура 

(бережённую мацу), такой мацой несмотря на то, что она существенно дороже 

обычной.

 Пшеницу, чтобы раздавать»: В наших странах (Хафец Хаим жил на территории»
 бывшего СССР в 19 – 20 веках) принято раздавать нуждающимся муку (а не пшеницу),

так как это максимально упрощает жизнь беднякам. Размер помощи должен соот-

 ветствовать потребностям нуждающегося на все дни праздника Песах. Очевидно,

что, если речь идёт об очень бедном человеке, у которого нет материальной воз-

 можности выпечь мацу, следует также помочь ему в расходах на выпекание. И это

 соответствует написанному в Торе (Дварим 15:7 – 8): «Если будет у тебя нищий…

не ожесточи сердца твоего и не сожми руки твоей пред твоим братом нищим. Но от-

.«крывай руку твою ему, и давай ему в долг по мере нужды его, чего недостает ему

Раши сообщает, что речь в этом стихе идёт об одалживании денег в том случае, 

если нуждающийся отказывается принять помощь как подаяние, но, в принципе, 



21

речь в стихе Торы идёт именно о цдаке.

Современные законоучители (например, гаон рав Нисим Карелиц) считают, что 

в наше время, когда люди не выпекают мацу дома, а покупают готовую, следует 

раздавать мацу, а не муку. Именно это соответствует духу обычая — сделать 

помощь максимально удобной.

Кроме того, по мнению законоучителей (например, гаона рава Шломо Залмана Ойер-

баха), выполнение заповеди «Кимха де- Писха» возможно не только посредством 

раздачи мацы, но и посредством раздачи денег или любых других предметов для 

нужд праздника (одежды, посуды и тд), ведь цель заповеди — помочь нуждающимся 

к празднику Песах.

Более того, те, кто хотят выполнить заповедь наилучшим образом, пусть оза-

ботятся обеспечением и других нужд бедняков, с которыми те сталкиваются 

во время праздника. Пшеница же и мука упомянуты лишь потому, что это наибо-

лее базовые потребности в Песах и посредством обеспечения потребности в них 

выполняется минимальная обязанность помощи беднякам к Песаху.

В соответствии с этим и распределяющие цдаку могут передавать нуждающимся 

средства из кассы «Кимха де- Писха» не только для приобретения мацы, но и для 

любых других нужд праздника, таких как одежда и т. д.

«12 месяцев»: Если мы видим, что человек приехал в город с намерением поселиться 

там, то он обязан исполнять «Кимха де- Писха» в этом городе немедленно. Этот же 

принцип о 12 месяцах относится и к бедным, то есть они считаются жителями го-

рода, которым обязаны оказать помощь, если они прожили в нём 12 месяцев или 

приехали в него с намерением поселиться.

По мнению законоучителей («Сефер мицвот катан») сегодня это время сократилось 

и составляет 30 дней и для дающих, и для получающих.

Нуждающемуся, который живёт в городе менее 30 дней, не обязаны выдавать 

средства на весь праздник Песах разом, однако обязаны давать ему мацу в Песах 

подобно тому, как обязаны давать бедным, находящимся в городе, хлеб на протя-

жении всего года: продукты для двухразового питание на каждый будний день и для 

трёхразового питания на Шаббат (как это написано в Шульхан Арух, Йоре Деа 256).

«Обязан сделать соответствующее пожертвование»: Даже талмид хахам, освобо-

ждённый от налогов, обязан сделать пожертвование на «Кимха де- Писха». Сумма по-

жертвования зависит от возможностей человека. Те же, кто не дают «Кимха де- Писха» 
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совершают грех, ведь бедняки ожидают этой помощи, а, не получив её, остаются 

в нужде и в голоде на праздник. Об этом говорится в трактате «Санедрин» (35а).

В книге пророка Йешаяу (1:21) написано: «Наполнил Я её правосудием, справедливость 

ночевала в ней, а теперь — убийцы». Рова толковал этот стих так: всякий раз, ко-

гда в пост не раздают милостыню, а отдают её на следующий день (оставляют 

на ночь), как будто проливают кровь.

Дело в том, что в пост было принято давать милостыню бедным, и они ждали 

этой помощи, благодаря которой на исходе поста у них была пища. Не получая 

милостыню, они фактически не могли прервать пост и это было опасно для жизни.

По мнению Хафец Хаим этот принцип актуален и в случае с «Кимха де- Писха». 

Не имея возможности кушать хлеб в Песах (запрещено) и не имея мацы, бедняки 

оставались без пропитания на время длительного праздника.

Также и сами нуждающиеся, которые освобождены от заповеди цдаки, должны 

выполнять заповедь «Кимха де- Писха», причём даже если для этого им потребует-

ся одалживать деньги. Причина заключается в том, что «Кимха де- Писха» — это 

не просто цдака, но также и заповедь радоваться в праздник. Рамбам об этом 

пишет так (Законы Праздников 6:17 – 18): «Обязан человек радоваться в праздник… 

Когда человек кушает и пьёт, то должен накормить также сироту, вдову и других 

неимущих и несчастных. Тот же, кто запирает свои двери, кушая в кругу жены и де-

тей, и не кормит нуждающихся и несчастных, не исполняет заповедь радоваться 

в праздник, а лишь получает радость живота».

По этой причине заповедь «Кимха де- Писха» приводится не в законах цдаки, а в за-

конах Песаха, ведь она связана с обязанностью радоваться в праздник.

Исполнить древний и святой обычай Кимха де-Писха можно по следующим ссылкам: 
Пожертвование на Кимха де-Писха для нуждающихся в России
Пожертвование на Кимха де-Писха для нуждающихся в Израиле

https://maaser.ru/keroor/pesach-russia
https://maaser.ru/pesach-israel
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